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Villeneuve : horaires d’été 
31 rue de la République 
Tél. : 05 61 92 08 99 - Fax 05 61 92 34 29 
 

Du Lundi au vendredi :  
10h00-12h00  

 

Accueil aux Presbytères 
Cugnaux : Horaires d’été 
11 place de l’église 
Tél : 05 61 92 09 52 
 

Du lundi au vendredi :    17h00-19h00 
Le samedi :                  9h30-11h30  

 

Ephata et vous 
Pour toute information ou toute 
proposition d’article, merci de 
contacter : 

le Père Sébastien Vauvillier  

E-mail : abbsv@free.fr   
Tél :   05 61 92 09 52  
         05 61 92 08 99 

N°163  -  1er mars 2009  -  1er Dimanche de Carême 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www. paroisses-saudrune.FR 

Quelques titres de  
Radio Vatican 
 

 

Victimes des fascismes et 
du stalinisme même com-
bat ? Une journée qui fait débat pour 
un sujet qui devrait faire consensus. … 
L’OSCE a décidé de faire du 23 aout ... une 
journée dédiée à la mémoire des fascismes 
et du stalinisme. (…) Vingt après la chute 
du communisme, le rapport qu’ont les 
Européens avec leur passé commun est 
encore difficile. Une ligne de fracture les 
séparent encore entre ceux qui défendent 
le stalinisme et ceux qui le dénoncent. 
Malgré le travail des historiens, qu’ils soient 
de l’ouest ou de l’est, le contentieux est 
loin d’être soldé.  

Un scrutin menacé par la 
violence et l'abstention en 
Afghanistan 17 millions d’électeurs sont 
convoqués aux urnes en Afghanistan avec 
toujours le même problème pour les forces 
de sécurités afghanes de déjouer les atten-
tats des rebelles talibans. (…) un climat de 
peur s’est installé dans le pays.  

Les catholiques français, 
population vieillissante « 
Une femme âgée de plus de 50 ans, élec-
trice de droite ». Voici le profil type du 
catholique français tel qu’il ressort d’une 
étude de l’institut de sondages IFOP. L’en-
quête, publiée le jour de l’Assomption par 
le quotidien Le Monde, confirme le recul de 
la religion catholique en France, et le vieil-
lissement de ses fidèles ... 

Corées, les sœurs réconci-
liées ? ... Pyongyang a accepté la 
reprise des voyages entre les deux pays, 
un signe d'apaisement qui profitera surtout 
au tourisme et permettra des réunions de 
famille … Ce rapprochement intervient 
après une rencontre entre le numéro un 
nord-coréen Kim Jong-il et la présidente du 
groupe automobile sud-coréen Hyundai, 
avec un accord non sans intérêt financiers 
pour les deux parties.  

20 ans après, l'Europe 
sans mur Il y a un peu plus de vingt 
ans le premier coup de cisaille était donné 
dans le "Rideau de fer". En mai 1989, la 
Hongrie démantelait le système d’alarme 
électrique et la barrière de fil barbelés sur 
la route entre Budapest et Vienne, en 
Autriche. Un processus en chaîne qui mè-
nera à la chute du "Mur de Berlin" puis à 
l'effondrement du bloc soviétique ...  

Nouveau drame de l'immi-
gration en Méditerranée. 
Les évêques italiens se disent indignés 
L’Occident ferme les yeux sur le drame de 
l’immigration clandestine comme ce fut le 
cas lors de la shoah. C’est l’accusation 
sévère lancée par le quotidien des évêques 
italiens au lendemain de la mort de 70 
immigrés érythréens qui tentaient d’attein-
dre les côtes siciliennes ... 

Le Ramadan commence: 
mois de jeûne mais aussi 
synonyme de joie C’est ce 
samedi que débute le Ramadan dans la 
majorité des pays arabes et en Iran, le 
mois sacré qui constitue l’un des cinq 
piliers de l’Islam. Malgré la menace de la 
grippe porcine, la Mecque s’apprête à 
accueillir des milliers de pèlerins. Cliquez ici 
pour écouter …  
 

 

Sur www.Paroisses-saudrune.fr  
retrouvez Radio Vatican 
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Lundi 24 août 2009 
Saint Laurent 

09H15 Messe CG 
Mardi 25 août 2009 

S. Louis de France 
09h15 Messe CG 
Mercredi 26 août 2009 

Saint Césaire d’Arles 
09h15 Messe FR 
Jeudi 27 août 2009 

Sainte Monique 
11h15 Messe au Pin VT 
Vendredi 28 août 2009 

Saint Augustin 
09h15 Messe VT 

Samedi 29 août 2009 
Le martyre de Saint Jean Baptiste 

11h30 Baptême VT 
14h45 Mariage CG 
16h15 Mariage FR 
18h00 Messe Dominicale FR 
Dimanche 30 août 2009  

22eme Dimanche du Temps Ordinaire  
09h30 Messe Dominicale VT 
11h00 Messe Dominicale CG 

Lundi 31 août 2009  
Saint Aristide 

Mardi 1er Septembre 2009  
Saint Gilles 

08h15 Prière du Matin CG 
09h15 Messe CG 
18h45 Prière du Soir VT 
20h45 EAP CG 
Mercredi 2 septembre 2009  

Sainte Ingrid 
08h15 Prière du Matin FR 
09h15 Messe FR 
18h45 Prière du Soir CG 

Jeudi 3 septembre 2009  
Saint Grégoire le Grand 

08h15 Prière du Matin VT 
11h15 Messe au Pin VT 
18h45 Prière du Soir VT 
20h30 Veillée de Prière FR 

Vendredi 4 septembre 2009  
Sainte Rosalie 

08h15 Prière du Matin VT 
09h15 Messe VT 
18h45 Prière du Soir CG 

07h00 Départ à Lourdes CVF 

AGENDA PAROISSIAL Marie Reine, par Pie XII 
L 'argument principal sur 

lequel se fonde la dignité 
royale de Marie, déjà évi-

dent dans les textes de la tradi-
tion antique et dans la sainte 
Liturgie, est sans aucun doute sa 
maternité divine. Dans les Livres 
Saints, en effet, on affirme du Fils 
qui sera engendré par la Vierge : 
"Il sera appelé Fils du Très-Haut 
et le Seigneur Dieu lui donnera le 
trône de David, son père, et il 
régnera dans la maison de Jacob 
éternellement et son règne n'aura 
pas de fin" (Luc. 1, 32, 33) ; en 
outre, Marie est proclamée "Mère 
du Seigneur" (Luc 1,43). Il s'en 
suit logiquement qu'elle-même 
est Reine, puisqu'elle a donné la 
vie à un Fils qui, dès l'instant de 
sa conception, même comme 
homme, était, à cause de l'union 
hypostatique de la nature humai-
ne avec le Verbe, Roi et Seigneur 

de toutes choses. St Jean Damas-
cène a donc raison d'écrire : "Elle 
est vraiment devenue la Souve-
raine de toute la création au 
moment où elle devint Mère du 
Créateur" (St. Jean Damascène, 
De fide orthodoxa) et l'Archange 
Gabriel lui-même peut être appe-
lé le premier héraut de la dignité 
royale de Marie. Cependant la 
Bienheureuse Vierge doit être 
proclamée Reine non seulement à 
cause de sa maternité divine mais 
aussi parce que selon la volonté 
de Dieu, elle joua dans l'œuvre 
de notre salut éternel, un rôle des 
plus éminents. Dans l'accomplis-
sement de la Rédemption, la Très 
Sainte Vierge fut certes étroite-
ment associée au Christ ; aussi 
chante-t-on à bon droit dans la 
Sainte Liturgie : "Sainte Marie, 
Reine du ciel et maîtresse du 
monde, brisée de douleur, était 

debout près de la Croix de Notre-
Seigneur Jésus-Christ". Et un 
pieux disciple de saint Anselme 
pouvait écrire au Moyen-âge : 
"Comme... Dieu, en créant toutes 
choses par sa puissance, est Père 
et Seigneur de tout, ainsi Marie, 
en restaurant toutes choses par 
ses mérites, est la Mère et la 
Souveraine de tout : Dieu est 
Seigneur de toutes choses parce 
qu'il les a établies dans leur natu-
re propre par son ordre, et Marie 
est Souveraine de toutes choses 
en les restaurant dans leur digni-
té originelle par la grâce qu'elle 
mérita". En effet, "Comme le 
Christ pour nous avoir rachetés 
est notre Seigneur et notre Roi à 
un titre particulier, ainsi la Bien-
heureuse Vierge est aussi notre 
Reine et Souveraine à cause de la 
manière unique dont elle contri-
bua à notre    (suite page 4) 

Rédemption, en donnant sa 
chair à son Fils et en l'offrant 
volontairement pour nous, dési-
rant, demandant et procurant 
notre salut d'une manière toute 
spéciale". 

De ces prémisses, on peut 
tirer l'argument suivant : dans 
l'œuvre du salut spirituel, Marie 
fut, par la volonté de Dieu, asso-
ciée au Christ Jésus, principe de 
salut, et cela d'une manière 
semblable à celle dont Eve fut 
associée à Adam, principe de 
mort, si "ce fut elle qui, exempte 
de toute faute personnelle ou 
héréditaire, bien que l'on peut 
dire de notre Rédemption qu'elle 
s'effectua selon une certaine 
"récapitulation" en vertu de 
laquelle le genre humain, assu-
jetti à la mort par une vierge, se 
sauve aussi par l'intermédiaire 
d'une vierge ; en outre on peut 
dire que cette glorieuse Souve-
raine fut choisie comme Mère de 
Dieu précisément "pour être 
associée à lui dans la rédemp-
tion du genre humain" ; réelle-
ment toujours étroitement unie 
à son Fils, l'a offert sur le Golgo-
tha au Père Eternel, sacrifiant en 
même temps son amour et ses 
droits maternels, comme une 
nouvelle Eve, pour toute la pos-
térité d'Adam, souillée par sa 
chute misérable" ; on pourra 
donc légitimement en conclure 
que, comme le Christ, nouvel 
Adam, est notre Roi parce qu'il 
est non seulement Fils de Dieu, 
mais aussi notre Rédempteur, il 
est également permis d'affirmer, 
par une certaine analogie, que la 
Sainte Vierge est Reine, et parce 
qu'elle est Mère de Dieu et parce 
que comme une nouvelle Eve, 
elle fut associée au nouvel 
Adam. 

Sans doute, seul Jésus-
Christ, Dieu et homme est Roi, 
au sens plein, propre et absolu 
du mot ; Marie, toutefois, parti-
cipe aussi à sa dignité royale, 
bien que d'une manière limitée 
et analogique parce qu'elle est la 
Mère du Christ Dieu et qu'elle 
est associée à l'œuvre du Divin 
Rédempteur dans sa lutte contre 
les ennemis et au triomphe qu'il 
a obtenu sur eux tous. En effet 
par cette union avec le Christ 
Roi Elle atteint une gloire telle-

ment sublime qu'elle dépasse 
l'excellence de toutes les choses 
créées : de cette même union 
avec le Christ, découle la puis-
sance royale qui l'autorise à 
distribuer les trésors du Royau-
me du Divin Rédempteur ; enfin 
cette même union avec le Christ 
est source de l'efficacité inépui-
sable de son intercession mater-
nelle auprès du Fils et du Père. 

Que tous s'efforcent selon 
leur condition de reproduire 
dans leur cœur et dans leur vie, 
avec un zèle vigilant et attentif, 
les grandes vertus de la Reine 
du Ciel, Notre Mère très aiman-
te. Il s'ensuivra en effet que les 
chrétiens, en honorant et imitant 
une si grande Reine, se sentiront 
enfin vraiment frères et, bannis-
sant l'envie et les désirs immo-
dérés des richesses, développe-
ront la charité sociale, respecte-
ront les droits des pauvres et 

aimeront la paix. Que personne, 
donc, ne se croie fils de Marie, 
digne d'être accueilli sous sa 
puissante protection, si, à son 
exemple, il ne se montre doux, 
juste et chaste, et ne contribue 
avec amour à la vraie fraternité, 
soucieuse non de blesser et de 
nuire, mais d'aider et de conso-
ler. 

Vivement désireux que la 
Reine et Mère du peuple chré-
tien accueille ces vœux et ré-
jouisse de sa paix la terre se-
couée par la haine et, après cet 
exil, nous montre à tous Jésus 
qui sera notre paix et notre joie 
pour l'éternité, à vous Vénéra-
bles Frères et à vos fidèles, 
Nous accordons de tout cœur, 
comme gage du secours du Dieu 
tout-puissant et comme preuve 
de notre affection, la Bénédic-
tion Apostolique.           Pie XII 

Sur le Bon Dos, l’Ephata et le 
site   internet de nos 3 pa-
roisses, retrouvez toute la vie 
de votre Communauté Chré-
tienne Catholique :  
www.paroisses-saudrune.fr 
 
Merci aux équipes qui œuvrent 
à la réalisation de ces publica-
tions et merci d’avance à tous 
ceux qui les rejoindront. 



Messe dominicale Dimanche 23 août 2009 

Evangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 6, 60-69) 

« Tu as les paroles  
de la vie éternelle » 

  

      Sois patient et persévère dans la 
pratique de la méditation. Au début, 
contente-toi de n'avancer qu'à tout pe-
tits pas. Plus tard, tu auras des jambes 
qui ne demanderont qu'à courir, ou 

mieux, des ailes pour voler.  

      Contente-toi d'obéir. Ce n'est 
jamais facile, mais c'est Dieu que nous 
avons choisi comme notre part. Accep-
te de n'être encore qu'une petite abeille 
dans le nid ; bien vite elle deviendra 
une de ces grandes ouvrières habiles à 
la fabrication du miel. Reste toujours 
humble devant Dieu et devant les hom-
mes, dans l'amour. Alors le Seigneur te 
parlera en vérité et t'enrichira de ses 
dons. 

      Il arrive que les abeilles traver-
sent de grandes distances dans les prés 
avant de parvenir aux fleurs qu'elles 
ont choisies ; ensuite, fatiguées mais 
satisfaites et chargées de pollen, elles 
rentrent à la ruche pour y accomplir la 
transformation silencieuse, mais fé-
conde, du nectar des fleurs en nectar 
de vie. Fais de même : après avoir 
écouté la Parole, médite-la attentive-
ment, examine ses divers éléments, 
cherche sa signification profonde. Alors 
elle te deviendra claire et lumineuse ; 
elle aura le pouvoir de transformer tes 
inclinations naturelles en une pure élé-
vation de l'esprit ; et ton cœur sera 
toujours plus étroitement uni au cœur 
du Christ.  

Saint Padre Pio de Pietralcina  

(1887-1968) 
 

Prière Universelle. 

 

Pour que les hommes de toutes 
nations se rassemblent en appre-
nant à aimer comme le Christ l’a 
enseigné. Pour ceux qui doutent, 
baissent les bras pour avoir la 
paix, pour ceux qui dirigent les 
peuples afin que règnent la justi-
ce et le droit : Invoquons le Sei-
gneur qui gouverne le monde. 

Pour ceux qui, pour servir leurs 
frères, renoncent à leur confort 
et à leurs  avantages, pour l’Egli-
se immaculée du Dieu vivant 
répandue par tout l’univers : in-
voquons la richesse des grâces 
divines. 

Pour ceux qui ont du mal à croire 
en ton amour Seigneur, pour les 
époux afin que leur foyer soit 
fondé sur l’amour mutuel. Pour 
les couples qui s’engagent dans 
le sacrement de mariage : De-
mandons la force de Dieu. 

Seigneur nous te prions pour 
notre communauté ici rassemblée 
et pour les estivants. Nous te 
confions particulièrement les jeu-
nes qui hésitent parfois à s’enga-
ger dans la perspective du maria-
ge, pour leur avenir professionnel 
et pour la foi en Christ. Que no-
tre propre témoignage et notre 
façon de vivre soient pour eux 
cette lumière qui pourra les gui-
der sur la route. Invoquons le 
Seigneur de gloire. 

Les informations Informations paroissiales 21e dimanche Ordinaire 

Groupe de Prière 
 

 
 
 
 

Jeudi 3 Septembre 2009 
à Frouzins 

20h30 - 21h30  
 
Groupe de Prière et de Louange              
devant le Saint Sacrement exposé. 
Seul, entre amis, en famille, chacun 
est invité selon son cœur ... 

 
 

Chaque 1er jeudi du mois 

Minibus du Dimanche   
 

Chaque dimanche et la veille, et pour 
les fêtes, un transport collectif est 
organisé pour tous ceux qui ne peu-
vent pas se déplacer à Cugnaux, 
Villeneuve ou Frouzins. Que l’on vive 
dans une maison de retraite, ou 
bien chez soi, il vous suffit d’appeler 
au presbytère avant le vendredi, et on 
vient vous chercher le dimanche ou le 
samedi,                05 61 92 08 99.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Participation aux Frais :  
à partir de 2 Euros. 

CARNET    
Du 15 août au 5 septembre 2009 

 
 
 
 

Intentions. 
Baptême d’une fillette (15 août CG) V 
Yvette PINEL (22 août FR) + 
Françoise RELLA (22 août FR) +A 
Hippolyte et Fernande MOURE (23 août VT) + 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Baptêmes. 
Sovath Andrew Marc VAN (15 août CG) 
Elisa GAUDIN (15 août CG) 
Alicia BESSIERE (16 août CG) 
Zach VACCARA (22 août FR) 
Eglantine KAPFER (22 août FR) 
Elsa LECORDIER (29 août VT) 
 
 
 
 
 
 

Mariages 
 

Jean Jacques N’GUYEN/Alexandra MANAUT 15/08 FR 
Christian ROSSI/ Evelyne GALACHE 22/08 FR 
Christophe DEMELIN/Laurence VINCOURT 22/08 CG 
Anthelme KAWA/ Aurore BOUISSOU 29/08 CG 
Frédéric BULA-LAFFONT/Lydie ULLIANA 29/08 FR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sépultures 
 

Jeanne Andrée SERRA (11 août CG) 
Denis Georges René MONTAUT (12 août VT) 
Antonio DUARTE (20 août CG) 
Paul Louis NOEL (21 août CG) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prière mensuelle pour les Défunts 
 
 

Samedi 29 août 2009 
Alexandre  GUGGINEAU (18h00 Frouzins) +N 

Paul BIGAUT (18h00 Frouzins) + 
Louis CELOTTO (18h00 Frouzins) + 
Famille CELOTTO-REBESCO (18h00 Frouzins) + 
 

 
 

Dimanche 30 août 2009 
Victor GALEY  (9h30 Villeneuve) +N 
Jean Marc  LHUINTRE  (9h30 Villeneuve) +N 
Irma CAU  (9h30 Villeneuve) +N 
Aimée ESCOUROU-CHOULET (9h30 Villeneuve) +N 
Denis Georges  MONTAUT (9h30 Villeneuve) +N 
André SERIS (9h30 Villeneuve) + 
 
 
 
 

Emilien Antoine MARTI  (11h00 Cugnaux) +N 
Daniel LECLERCQ (11h00 Cugnaux) +N 
Saturnin GARRIC-SESE (11h00 Cugnaux) +N 
Henri TCHOUGOW (11h00 Cugnaux) +N 
Jeanne Andrée SERRA (11h00 Cugnaux) +N 
Antonio DUARTE (11h00 Cugnaux) +N 
Paul Louis NOEL (11h00 Cugnaux) +N 
 
 
 

Guy ARGELES (11h00 Cugnaux) +A 
Jules BELLOLI (11h00 Cugnaux) +A 
André SERIS (11h00 Cugnaux) +A 
Louis ROLDAN (11h00 Cugnaux) +A 
Louisa BOUSQUET (11h00 Cugnaux) +A 
Mario TAFFELLI (11h00 Cugnaux) +A 
Maurice RIEUX (11h00 Cugnaux) +A 
Paul FOURCADE (11h00 Cugnaux) + 
Yvonne ARTIGUES SOLE (11h00 Cugnaux) + 
Jacqueline VINDETE (11h00 Cugnaux) + 
 

 
 
 
 

Appel à souscription, 
pour Le Nouvel Autel de Cugnaux    

 
 
 
 
 
 
 
 

Comme annoncé, nous travaillons, à l’édification 
d’un nouvel autel, orné dans le même style que le Che-
min de Croix. Il y faut du temps. L’artiste, la sœur Mercédès de 
l’Abbaye de Dourgne, est à la tâche. Je remercie ceux, nom-
breux, qui ont déjà apporté leur souscription, et les autres qui 
vont bientôt le faire ! Nous ne sommes pas encore  au bout ... 

Journée de Rentrée  
des Acteurs Paroissiaux 
Dimanche 11 octobre 2009. 
Pour cette rentrée 2009-2010, il n’y aura pas le grand rassem-
blement que nous avions vécu l’an passé, dans le parc du 
Préau Couvert à Villeneuve. Cette fois, ce sont tous les ac-
teurs paroissiaux, et les membres des divers groupes, qui sont 
invités à se retrouver, pour une journée de lancement de 
l’année : journée de récollection, de formation et d’informa-
tion, autour de quelques invités. 

Intentions  
de Messe. 
 
 

La tradition de donner une 
offrande à l’intention d’un vivant 
ou d’un défunt, n’est pas une 
chose secondaire dans notre 
pratique catholique. Elle dit le 
souci que nous avons, au cœur 
même du Sacrifice Pascal, du 
Salut des Ames, dans leur mar-
che en ce monde, et le face à 
face avec notre Seigneur, au 
moment de la mort. Bien sûr, il 
ne s’agit pas d’acheter le Salut, 
mais bien de nous unir concrète-
ment au chemin que chacun 
parcourt à la rencontre du Sei-
gneur Ressuscité.  

En cette année du sacerdo-
ce, soyons donc attentif à ne 
pas délaisser un geste aussi 
profond que nécessaire.  

 
 
 

Montant de l’offrande :  
16 euros. 

Messe des défunts 
Dernier dimanche du mois,  

dans les 3 paroisses. 

Jésus avait dit dans la synagogue de 
Capharnaüm : « Celui qui mange ma 
chair et boit mon sang a la vie 
éternelle. » Beaucoup de ses disciples, 
qui avaient entendu, s'écrièrent : « Ce 
qu'il dit là est intolérable, on ne peut 
pas continuer à l'écouter ! » Jésus 
connaissait par lui-même ces 
récriminations des disciples. Il leur dit 
: « Cela vous heurte ? Et quand vous 
verrez le Fils de l'homme monter là où 
il était auparavant ?. . . C'est l'esprit 
qui fait vivre, la chair n'est capable de 
rien. Les paroles que je vous ai dites 
sont esprit et elles sont vie. Mais il y 
en a parmi vous qui ne croient pas. » 
Jésus savait en effet depuis le 

commencement qui étaient ceux qui 
ne croyaient pas, et celui qui le 
livrerait. Il ajouta : « Voilà pourquoi je 
vous ai dit que personne ne peut venir 
à moi si cela ne lui est pas donné par 
le Père. » A partir de ce moment, 
beaucoup de ses disciples s'en allèrent 
et cessèrent de marcher avec lui. Alors 
Jésus dit aux Douze : « Voulez-vous 
partir, vous aussi ? » Simon-Pierre lui 
répondit : « Seigneur, vers qui 
pourrions-nous aller ? Tu as les 
paroles de la vie éternelle. Quant à 
nous, nous croyons, et nous savons 
que tu es le Saint, le Saint de Dieu. »  

Jos 24, 1-2a.15-17.18b Ps 33, 
 Ep 5, 21-32  Jn 6, 60-69 

Vous n’avez peut-être pas encore 
contribué au Denier de l’Eglise. Il n’est 
pas trop tard ! Il y a des enveloppes 
disponibles dans le fond de nos églises. 

Rallye Paroissial 2009 
Dimanche 27 septembre 2009. 
 

Comme chaque année, nous sommes invités pour 
une journée de détente, pleine de surprises, une 
journée en famille. Et que le meilleur gagne !! 

 
 
 
 
 

Offrandes … indicatives 
Baptême, Mariage, Sépulture :  
120 à 150 Euros 
Intention de Messe : 16 Euros. 
Quête ordinaire : à partir de 3 Euros. 
Inscription au Catéchisme : 30 Euros. 
 

Horaires … indicatifs  
Sépultures : Le Lundi : 15h15. 
Le reste de la semaine :  
11h00, 13h45, 15h15. 
Le dimanche  pas de Sépulture. 
 

Baptêmes :  
Samedi 11h30 ou dimanche 12h. 
s’inscrire au moins  3 mois à l’avance. 
 

Mariages : 14h45 ou 16h15. 
s’inscrire au moins 1 an à l’avance. 


