
I. Comme nous l'avons fait précédemment, 
lors des N°s 471 et 474 d'Ephata, nous 
essaierons de prier en utilisant un psaume 
de l'Ancien Testament, le Psaume 8  : 

 
Répétons que deux attitudes, louange et 
lamentation, dominent la prière sortie du 
cœur de l'homme de l'Ancien Testament : 
1) la louange pour la vie, quand tout va 
bien. 
2) les lamentations en faveur de la vie qui 
est cernée par la maladie, l'affaiblissement 
général pour lequel on demande à Dieu 
qu'il nous sauve. 

 
II – Ce psaume est simple, il peut être 
comparé au Cantique des Créatures de 
Saint François d'Assise (vers 1224-1226). 
Nous mettons sous les yeux le texte du 

Cantique pour en faire une lecture parallèle 
au psaume.  

 
Le cardinal Martini, dans « Le désir de 
Dieu », imagine que le psaume a été vécu 
par David poursuivi par le roi Saül et qu'à la 
limite de ses forces, David s'étend sur le 
sol, voit la majesté des étoiles et se rend 
compte que ses ennuis personnels ne sont 
rien par rapport à la création majestueuse 
de Dieu. 
 Chacun de nous peut faire cette expérien-

ce au mois d'août et contempler la voie 
lactée, ce qui lui fait découvrir sa fragilité 
et, en même temps, sa propre grandeur 
puisque Dieu s'est intéressé à lui  en lui 
confiant le monde. Le psaume dit : « qu'est 

donc le mortel que tu t'en souviennes, le 
fils d'Adam que tu le veuilles visiter ? » 
Le monde a été créé pour l'homme : 
« Tout fut mis par toi sous ses pieds » et 
juste avant, le texte précisait que l'homme 
devait « dominer sur l'oeuvre de tes 
mains ». 
 En constatant son pouvoir sur le monde, 
l'homme éprouve sa liberté car il trouve sa 
place d'être libre, et il peut user du monde 
pour grandir dans la vérité et dans la justi-
ce.  
 
Nous voyons bien que le psaume, comme 

tout le psautier, tourne autour de trois 
grandes idées : 
  1 - Dieu créateur 
  2 - L'homme est aimé par Dieu 
  3 - L'univers (créé par Dieu) est confié à 
l'homme 
 
III – Voici quelques questions que nous 
devons nous poser : 
1) qui suis-je, par rapport à  Dieu qui m'a 
créé ? 
2) Malgré ma petitesse, ma fragilité, je dois 
mettre en avant tous les dons que Dieu m'a 
faits ; chacun de nous est grand : « à peine 
le fis-tu moindre qu'un Dieu » verset 6 
3) Suis-je content de mon sort physique, 
familial, économique, intellectuel, psycholo-
gique ? Seigneur, suis-je un mécontent ? 
C'est-à-dire suis-je satisfait de Dieu, ou 
suis-je maussade parce qu'il ne m'a pas 
donné tout ce que j'attendais ? 
4) L'homme d'aujourd'hui sait-il LOUER 
Dieu ? Pouvons-nous dire que les hommes 
d'aujourd'hui sont portés à la louange ? 
Si l'homme ne sait plus ni louer, ni prier, 
que lui reste-t-il ? S'il refuse l'ensemble 
louange-lamentation qui exprime la condi-
tion humaine vue à partir de Dieu, et si 
cette formule ne l'intéresse plus, il risque 
de se raccrocher à un autre ensemble colè-
re-scepticisme qui caractérise l'homme sé-
paré de Dieu. 
 
 

En conclusion, je vous suggère de lire en-
semble le psaume 8 et le Cantique des 
créatures de Saint François car on a l'im-
pression que Saint François connaissait bien 
les psaumes et qu'il présente sa façon très 
originale, de louer Dieu-créateur. 

Claude Bédat 
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Père François CHAUBET, Curé  
Presbytère de Villeneuve Tolosane  
31 rue de la République 
Tél : 05 61 92 08 99 

Lundi 26 Octobre 2015 
Saint Démétrius  

18h00 Messe MOT 
Mardi 27 Octobre 2015 

Bienheureuse Emeline  

15h00 Messe à la Triade FR 
18h30 Messe FR 
19h00 Animateurs Catéchuménat CG 
Mercredi 28 Octobre 2015 

Saint  Simon et Saint Jude 

17h45 Chapelet de la Paix CG 
18h00 Inscriptions Baptêmes CG 
18h00 Messe LHE 
18h30 Messe CG 
19h15 Inscriptions Mariages CG 
Jeudi 29 Octobre 2015  

Saint Narcisse 

18h30 Messe  VT 
20h15 Louange FR 
Vendredi 30 Octobre 2015 

Bienheureuse Bienvenue Bojani 

09h00 Messe SEY 
Samedi 31 Octobre 2015 

Saint Quentin  

18h00 Messe Dominicale SEY 
18h00  Messe Dominicale FR 
Dimanche 1er Novembre 2015 

Solennité de Tous les Saints 

9h30 Messe Dominicale VT 
10h30 Messe Dominicale LHE 
11h00 Messe Dominicale CG 
12h00  Visite Cimetière  LAM 
14h30  Visite Cimetière  NDC 
14h30  Visite Cimetière (ancien) FR 
15h30  Visite Cimetière (nouveau) FR 
15h30  Visite Cimetière  CG 
15h30  Visite Cimetière  LHE 
16h30 Visite Cimetière  LAB 

Minibus du Dimanche  
et des activités  

paroissiales. 
 

Chaque dimanche et la 
veille, et pour les fêtes, 
comme à chaque activité 
paroissiale. 
Appelez le : 
T/ 06 43 16 49 29.   

Père Ildephonse  NKIKO, Vicaire 
Presbytère de Seysses  
Impasse du Château  
Tél :05 61 56 89 80  

Permanences à Seysses : 
Le vendredi  de 14h-30 -18h00 
Le samedi de 10h –12h00 

Permanences Villeneuve: 
Horaires provisoires : 
Lundi, mardi :10h-12h 
Mercredi, jeudi et vendredi :15h-17h 
Le samedi :  10h-12h 

Permanences à Cugnaux: 
11, place de l’Eglise 
Tel: 05 61 92 09 52  
Du Lundi au vendredi : 
9h30-11h et 17h-19h 

M. Daniel  HUREZ, Diacre 
286 rue de l’aérodrome  
L’HERM 

Permanences d’accueil 

Prêtres et diacre au service 

Pour les Adultes, préparation au Baptême, à la Com-

munion ou à la Confirmation : 
Rencontres, chaque 2e mardi du Mois à 20h00 au presbytère de 
Cugnaux. (Venez, sans rendez-vous, septembre-juin) 
Inscription au baptême des petits enfants  : 
Chaque mercredi à 18h00 au presbytère  de Cugnaux. (Venez, 
sans rendez-vous) et au presbytère de Seysses aux heures de 
permanence. 
 

Inscription au Mariage : Chaque mercredi à 19h15, au pres-
bytère  de Cugnaux. (Venez, sans rendez-vous, avec la date et le 
lieu de votre baptême) et au presbytère de Seysses aux heures 
de permanence. 
 

Préparer une Sépulture :  Appeler au 06 76 95 81 71. 
Communion et Sacrement des Malades : 
Appeler au 06 76 95 81 71. 
Catéchisme : Appeler au  06 04 44 07 68 ou  05 61 56 89 80  

N°477 - 25 Octobre 2015 - 30e Dimanche du Temps Ordinaire 

Lundi 2 Novembre 2015 
Jour des morts 

11h00 Messe NDC 

14h30 Visite Cimetière  SEY 

14h30 Visite Cimetière  VT 

18h30 Messe SEY 

Mardi 3 Novembre 2015 
Saint Martin de Porrès  

18h30 Messe   FR 

20h30 EAP Commun VT 

Mercredi 4 Novembre 2015 
Saint Charles Borromée  

17h45 Chapelet de la Paix CG 

18h00 Inscriptions Baptêmes CG 

18h00 Messe LHE 

18h30 Messe CG 

19h15 Inscriptions Mariages CG 

Jeudi 5 Novembre 2015  
Sainte Martiane 

15h00 Messe au Pin VT 

18h30 Messe  VT 

20h15 Louange FR 

20h30 Adoration - Confessions SEY 

Vendredi 6 Novembre 2015 
Saint  Léonard de Noblat 

09h00 Messe SEY 

19h00  Aumônerie CG 

20h30 Parents 1ère Communion SEY 

Samedi 7 Novembre 2015 
Bienheureux Urbain  

18h00 Messe des Familles SEY 

18h00  Messe Dominicale FR 

Dimanche 8 Novembre 2015 
32e Dimanche du Temps Ordinaire 

9h30 Messe Dominicale LAB 

10h30 Messe Dominicale LHE 

11h00 Messe des Familles CG 

Ô Seigneur, notre Dieu, 
qu'il est puissant ton nom par toute la terre ! 

Lui qui redit ta majesté  
plus haute que les cieux 

par la bouche des enfants, des touts petits : 
tu l'établis, lieu fort, à cause de tes adversaires 

pour réduire l'ennemi et le rebelle. 
A voir ton ciel, ouvrage de tes doigts, 

la lune et les étoiles, que tu fixas, 
qu'est donc le mortel, que tu t'en souviennes, 

le fils d'Adam, que tu le veuilles visiter ? 
 

A peine le fis-tu moindre qu'un dieu ; 
tu le couronnes de gloire et de beauté, 

pour qu'il domine sur l'œuvre de tes mains ; 
tout fut mis par toi sous ses pieds, 

brebis et bœufs tous ensemble, 
et même les bêtes des champs, 

l'oiseau du ciel et les poissons de  la mer, 
quand il va par les sentiers des mers. 

Ö Seigneur, notre Dieu 
qu'il est puissant ton nom par toute la terre ! 

 

Texte du Cantique  

de Saint-François d'Assise 
 

Très haut, tout puissant et bon Seigneur 
à toi louange, gloire,  

honneur et toute bénédiction 
à toi seul ils conviennent ô Toi Très haut 
et nul homme n'est digne de te nommer. 

Loué sois-tu, Seigneur, avec toutes tes créatures 
spécialement messire frère Soleil 

par qui tu nous donnes le jour, la lumière 
il est beau, rayonnant d'une grande splendeur 
et de toi, le Très Haut, il nous offre le symbole. 

Loué sois-tu mon Seigneur  
pour sœur Lune et les Etoiles 

dans le ciel tu les a formées claires,  
précieuses et belles. 

Loué sois-tu mon Seigneur pour frère Vent, 
et pour l'air et pour les nuages 

pour l'azur calme et tous les temps 
grâce à eux tu maintiens en vie  

toutes les créatures. 
Loué sois-tu mon Seigneur pour sœur Eau  

qui est très utile et très sage précieuse et chaste. 
Loué sois-tu mon Seigneur pour frère Feu 

par qui tu éclaires la nuit, il est beau et joyeux, 
indomptable et fort. 

Loué sois-tu mon Seigneur pour sœur  
notre mère la Terre qui nous porte et nous nour-

rit, qui produit la diversité des fruits 
avec les fleurs diaprées et les herbes. 

Loué sois-tu mon Seigneur pour ceux qui pardon-
nent par amour pour toi, 

qui supportent épreuves et maladies, 
heureux s'ils conservent la paix 

car par toi, le Très Haut, ils seront couronnés. 
Loué sois-tu mon Seigneur pour notre sœur,  
la Mort corporelle, à qui nul homme vivant ne 

peut échapper, malheur à ceux qui meurent en 
péché mortel, heureux ceux qu'elle surprendra 

faisant ta volonté,  
car la seconde mort ne pourra leur nuire. 

Louez et bénissez mon Seigneur, 
rendez-lui grâce et servez-le en toute humilité. 

La Prière : Psaume 8 
Claude Bédat, Professeur émérite 
des Universités, Historien de l'Art, 
Licencié en Théologie catholique 
de l'Université de Strasbourg 



 

Prière Universelle 
 

Seigneur, nous te rendons grâce pour les 
Pères et les laïcs qui se sont réunis en Sy-
node pour réfléchir à la vocation et à la 
mission de la famille dans l’Église et dans le 
monde contemporain. 
 

Pour que leurs travaux portent du fruit, 
nous te prions. 
Seigneur, nous te rendons grâce pour les 
gouvernants qui assument leur fonction 
comme une mission. 
 

Pour qu'ils s'attachent à éradiquer la traite 
des personnes1, et à trouver ensemble des 
solutions à la grave question des réfugiés, 
nous te prions. 
 

Seigneur, nous te rendons grâce pour les 
personnes qui, dans l'épreuve, se tournent 
vers toi avec une confiance inébranlable. 
Pour que leur exemple stimule la foi de 
ceux qui les entourent et les côtoient, nous 
te prions. 
 

Seigneur, nous te rendons grâce pour notre 
communauté de paroisses, qui se rassemble 
chaque dimanche pour célébrer ta résurrec-
tion. 
 

Pour que notre joie invite ceux qui sont 
absents, et ceux qui sont au bord du che-
min, à venir te rencontrer, 
nous te prions 

 

N° 477 - 25 Octobre 2015  

Evangile de Jésus-Christ selon Saint Marc (Mc 10, 46-52) CARNET    
 
 
 

Du 18 Octobre  
au  1er Novembre 2015 
 

Intentions 

Famille LOZIO André (18 Octobre VT)+ 
Catherine CUBAYNES (24 Octobre FR) + 
Théophile MARIANNE (24 Octobre FR) + 
Julie SYRACUSE (24 Octobre FR) + 
Charles et Françoise OMARINI (24 Oct. SEY)+ 
Antoine et Yves PERRIN (25 Octobre CG)+ 
André MOLINIERES (25 octobre CG) + 
Madeleine et Jean BRUNO (25 Octobre CG) + 
Pierre VERDIER (1er Novembre VT) + 

Claude COUSTES (1er Novembre CG) + 
Antoine et Yves PERRIN (1er Novembre CG) + 

Mr et Mme LAFARGE (1er Novembre CG) + 
Elsa, Rosa, Marcel, Marius, Yolande, Julien, Gilles, 

Jean-Baptiste  (1er Novembre VT) + 
 

Baptêmes 

Raphaël MOREL (24 Octobre VT) 
Raphaël DAMOUR (24 Octobre St Martin D.) 
 

Sépultures 

Espérance HERRADA (19 octobre FR) + 

Etienne LEGRAND (20 Octobre VT) + 

Marie-Antoinette DUSSON (Frouzins )+ 

Christian OTERO (21 Octobre FR) + 

Marie Antoinette DUSSON (21 Octobre FR) + 

Rose FUCHS (22 Octobre VT) + 

Jennifer SEGUELAS (24 Octobre FR)+ 
 

 

Prière mensuelle pour les Défunts 
 

Samedi 31 Octobre 2015 
 

à 18h00 Eglise de Frouzins  
 

Marie-José Le FRANC +A 
Jules CUXAC +A 
Chantal BENZENET +A 
Véronique BOUSQUET +A 
Jeannine BRACQ +A 
Jean LANGLOIS +A 
Jaques GUILLERES +A 
Jean ANDILLAC +A 
François PAEZ +A 
 

Neuvaines 
Robert BINO+ 
Lucette LAFFONT + 
Patrick FOLTRAN + 
Jeanne BOUTHENY + 
Jean LEROY + 
Dolorès ROCA + 
Joseph COURRIEU + 
Rose FUCHS + 
Eric FASSINI + 
Christian OTTERO + 
Espérance HERRADA + 
Maria PLEBANI + 
André MAREAU + 
Françoise NORAY + 
Camille JAY + 
Marie Madeleine LAVEAU + 
Jennifer SEGUELAS + 
Etienne LEGRAND + 

Marie-Antoinette DUSSON + 

Prière Mariale  
Tous les  Premiers Mardis  
de chaque mois église de 
Cugnaux 16h. 

Avec Marie prions 
pour la Paix  

 

"Que le cri de la paix s’élève 
pour arriver au cœur de tous et 
que tous déposent les armes et 
se laissent guider par le souffle 
de la paix."  

Pape François angélus du 
01.09.2013  

En réponse à l'appel du Saint 
Père, dans l’église de Cugnaux,  
tous les mercredis de 17h45 à 
18h30  

Chœur de chant 
Le vendredi, tous les quinze jours  

église de Villeneuve Tolosane,  
Rendez-vous entre 20h et 21h30. 

n ce temps-là, tandis que 

Jésus sortait de Jéricho 
avec ses disciples et une 

foule nombreuse, le fils de 
Timée, Bartimée, un aveu-

gle qui mendiait, était assis 

au bord du chemin. 
Quand il entendit que c’é-

tait Jésus de Nazareth, il 
se mit à crier : « Fils de 

David, Jésus, prends pitié 
de moi ! »Beaucoup de 

gens le rabrouaient pour le 

faire taire, mais il criait de 
plus belle : « Fils de David, 

prends pitié de moi ! »  
Jésus s’arrête et dit : 

« Appelez-le. » On appelle 

donc l’aveugle, et on lui 
dit : « Confiance, lève-toi ; 

il t’appelle. » L’aveugle 
jeta son manteau, bondit 

et courut vers Jésus. Pre-
nant la parole, Jésus lui 

dit : « Que veux-tu que je 

fasse pour toi ? » L’aveu-
gle lui dit : « Rabbouni, 

que je retrouve la vue ! »  
Et Jésus lui dit : « Va, ta 

foi t’a sauvé. » Aussitôt 

l’homme retrouva la vue, 
et il suivait Jésus sur le 

chemin.  

Je 31, 7-9, Ps 126(125),  
He 5, 1-6, Mc 10, 46-52 

Messe des défunts 
Dernier samedi du mois,  

Église de Frouzins  

Ressentir ce désir me semble 
provenir d'une âme animée 
d'amour à l'égard de la beauté 
essentielle, une âme que l'espé-
rance ne cesse d'entraîner de la 
beauté qu'elle a vue à celle qui 
est au-delà... Cette demande 
audacieuse, qui dépasse les limi-
tes du désir, c'est de ne pas jouir 
de la Beauté par des miroirs et 
des reflets, mais face à face. La 
voix divine accorde ce qui est 
demandé par le fait même qu'elle 
le refuse... : la munificence de 
Dieu lui accorde l'accomplisse-
ment de son désir ; mais en mê-
me temps elle ne lui promet pas 
le repos ou la satiété... C'est en 
cela que consiste la véritable 
vision de Dieu : dans le fait que 
celui qui lève les yeux vers lui ne 
cesse jamais de le désirer. C'est 
pourquoi il dit : « Tu ne pourras 
pas voir mon visage »… 
Le Seigneur, qui avait répondu 
ainsi à Moïse, s'exprime de la 

même façon à ses disciples, met-
tant en lumière le sens de ce 
symbole. « Si quelqu'un veut me 
suivre », dit-il (Lc 9,23) et non : 
« Si quelqu'un veut me précéder 
». A celui qui lui adresse une 
prière au sujet de la vie éternelle, 
il propose la même chose : 
« Viens, suis-moi » (Lc 18,22). Or 
celui qui suit est tourné vers le 
dos de celui qui le conduit. Donc 
l'enseignement que reçoit Moïse 
sur la manière dont il est possible 
de voir Dieu est celui-ci : suivre 
Dieu où qu'il conduise, c'est là 
voir Dieu… 
Il n'est pas possible en effet à 
celui qui ignore le chemin de 
voyager en sécurité s'il ne suit 
pas le guide. Le guide lui montre 
le chemin en le précédant ; celui 
qui suit alors ne s'écartera pas du 
bon chemin, s'il est toujours tour-
né vers le dos de celui qui le 
conduit. En effet, s'il se laisse 
aller sur le côté ou s'il fait face à 

son guide, il s'engage dans une 
autre voie que celle que lui mon-
tre le guide. C'est pourquoi Dieu 
dit à celui qu'il conduit : « Tu ne 
verras pas mon visage », c'est-à-
dire : « Ne fais pas face à ton 
guide ». Car alors tu courrais en 
sens contraire de lui... Tu vois 
combien il importe d'apprendre à 
suivre Dieu. Pour celui qui le suit 
ainsi, aucune des contradictions 
du mal ne s'oppose plus à sa 
marche. 7 

Saint Grégoire de Nysse  
(v. 335-395), moine et évêque  

Pense pas bête                               HORAIRES DES MESSES  
    

 

SAMEDI 

18h00 Seysses  

18h00 Frouzins (si deux prêtres disponibles) 

Lundi: 18h00 Lamotte 

Mardi:  18h30 Frouzins 

Mercredi: 18h30 Cugnaux 

Jeudi: 18h30 Villeneuve 

Vendredi: 09h00 Seysses 

Le Service Evangélique des Malades (SEM)  

- Prend sa source dans cette parole de l’Evangile : "J’étais malade et vous m’avez visité" (Mt 
25, 35). 
- Sa mission première est la visite sur les paroisses auprès des personnes malades, seules, 
handicapées ... qu’elles soient chrétiennes ou pas. 
- Le SEM établit un lien entre la Communauté Chrétienne et ceux, chrétiens ou non, qui ne 
peuvent y être présents. 
Contactez-nous pour être visité, contactez-nous pour vous informer, vous joindre à nous.  

06 82 66 53 70 - Denis Le Goff 

Cugnaux - Frouzins - Labastidette - Lamasquère - Lherm - Seysses - Villeneuve Tolosane 

En semaine ... 

Messes Dominicales ... 

DIMANCHE 

9h30 Villeneuve -Tolosane, le 1er , 3ème et 5ème dimanche 

9h30 Labastidette, le 2ème et le 4ème dimanche  

10h30 L’Herm (si deux prêtres disponibles) 

11h00 Cugnaux  

Messes dans nos maisons de retraite et ailleurs,  
si les deux prêtres sont disponibles 

Mardi:   15h00 
2ème et 4ème à la Triade à Frouzins 

3ème à Loubayssens à Cugnaux 

Mercredi: 18h00 Eglise de Lherm 

Jeudi: 15h00 
1er et 3ème au Pin à Villeneuve 
2ème Terrasse de Mailheaux à Frouzins 
4ème Chêneraie au Lherm            

Vendredi:  Messe domestique 

CATECHISME 
Maternelle, École, collège, lycée  

INSCRIPTION, OU RE-INSCRIPTION 
 

A tout moment on peut s’inscrire,  
Appeler le : 06 04 44 07 68 et au presbytère de 

Seysses pendant les permanences  

1er jeudi du mois,  Seysses 
Adoration - Confessions - 20h30 - 21h30 

Jeudi 5 novembre 2015 
 

3ème mardi du mois, Frouzins  
Chapelet - Messe + Vêpres  - Adoration   

Confessions   -  18h00 - 20h30  
Mardi 17 Novembre 2015 

TOUSSAINT 2015 

Horaires des messes             
 

Samedi 31 Octobre  
18h00  Seysses et Frouzins 
 
Dimanche 1er Novembre  
9h30  Labastidette et Villeneuve  
10h30  Lherm 

11h00  Lamasquère et Cugnaux 
 
Lundi 2 Novembre :  
Jour des morts 
11h00 Notre Dame des Champs 
18h30  Seysses  

Visite des cimetières  
 

Dimanche 1er Novembre  
12h00  Lamasquère 
14h30  ND des Champs 
14h30  Frouzins (ancien cim.) 
15h30   Frouzins (nouv. cim.) 
15h30  Cugnaux 

15h30   Lherm 
16h30   Labastidette 
 

Lundi 2 Novembre  
14h30 Seysses 
14h30 Villeneuve 

Adoration du 
Saint Sacrement  

 Confessions 

Evangile du Dimanche 

« Aussitôt l'homme se mit à voir, et il 
suivait Jésus sur la route »  

Lanternes de cimetières  
 

Chaque année nous vous proposons 

d’illuminer les cimetières par la lumiè-

re de la Foi en la Résurrection.  
 

En vente au fond des églises après 
les offices et près des lieux habituels 

des cierges et veilleuses vous pouvez 

trouvez les traditionnelles lanternes 
au prix de 6€ 

Missels 
2016 

 

Réservez votre 
missel à la sortie 

de la messe.  
 

Prix de  
soutien : 10€ 


